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MIKROORQANIZMLORIN EKOLOGIYASI




Mikroblarin ekologiyasi

@ Mikroorganizmlorin ekologiyasi (yun. eikos-yasayis
yerl) - onlarin atraf miihitds yayilmasini, bir-birlarina va
atraf miithitao miinasibatlorini 0yranir.

m Ekologiyanin asas tadgiqat obyekti olan ekosistem -
biotik vo abiotik komponentlordan ibaratdir:

¢ biotik komponentlar - atraf miihitda va makroorqganiz-
mlarda olan, néviina va sayina gora miixtalif mikrob po-
pulyasiyalarini - biosenozlar: formalasdirir;

¢ abiotik komponentlara - mikroblarin yasadigi ekosiste-
min fiziki va kimyavi amillari aiddir.

e Biosfera - planetimizin, hayat proseslarinin méovcud
oldugu boyiik bir hissasidir - giqant ekosistemdir.

e Jtraf muhit (torpaq, su) - nisbatan Kicik ekosistemdir.
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e S.N.Vinogradski (1925) - ekosistemds rast galinan mik-
roororqanizmlari 2 kateqoriyaya bolmiisdiir:

¢ autoxton (yun.autos-6z+chthon-yer) mikroorganizmliar
- miiayyan ekosistemin (torpagin, suyun, bagirsaqlarin)
daimi sakinlari (saprofit) olub, orada hamisa rast galinir;

¢ alloxton (yun.allos-yad+chthon-yer) mikroorqanizmlar
- miiayyan ekosistema sonradan daxil (parazit hayat for-
masi) olur va sarait oldugda orada miiayyan miiddat yasa-
yirlar;

¢ masalan - bagiwrsaq ¢coplari, bifidobakteriyalar va s. ba-
gwrsaqlarin daimi sakinlari (autoxtonlar) olub, orada ha-
miga rast galinir;

¢ Candida cinsli gobaloklar isa - bagirsaqlarda miiayyan
sorait yarandigda (alloxtonlar) rast galinir.







Mikroblarin biosenozda qarsihigh alagalori

m Mikroorqanizmlar - atraf miihitda, elaca da sahib orga-
nizmlarda - biosenoz formasinda yasayirlar:

¢ 2 va daha cox orqanizmlarin birlikda yasamasi - SImbi-
0z, bu cUr yasayan orqanizmlar - sSimbiontlar adlanr;

¢ mikroorganizmlarin hiiceyralardan kanar yasayisi - ek-
tosimbioz (bagirsaq mikroflorasinin niimayandoslari olan
E.coli, P.vulgaris, Bacteroides va Bifidobacterium cinsls-
rinin muxtalif novlori);

¢ hiiceyralarin daxilinds yasayisi - endosimbioz (plaz-
midlor v profaqlar) adlanir.

e Simbiozun - mutualizm, antagonizm, neytralizm va pa-
razitizm formalar: vardir.







m Mutualizm (lat. mutuus-qarsihqh) - simbiontlar Ggun
alverigli simblozdur, yani simbiontlardan biri digarini
lazimi qida maddoalari il> tamin edir:

¢ E.coli, Bacteroides Bifidobacterium cinsinin niimayan-
dalari - insan bagirsaqlarinda (dlverisli muhitdd) yasayrr,
ham da sahib organizm tctn vacib olan bioloji aktiv mad-
dalor (masalon, kolisin, B qrup vitaminlori, K, vitamini)
sintez edirlar;

¢ gobalaklarin va g0y-yasil yosunlarin sSimbiozu (sibya
adlanir) zamani - gobalaklar iizvi maddalari yosunlardan
alir v3 0z novbasinda onlart mineral maddalarla tomin
edir, ham da qurumagqdan goruyurlar;

¢ mutualist simbiozun - kommensalizm, metabioz, satel-
lizm Kimi variantlar: ayird edilir:







e Kommensalizm (lat. commenmensa-hamsiifra) - simbi-
ontlardan birinin xeyrina olur, o, digarinin hesabina yasa-
yir vd 0na “goriinan zarar” VUrmur,

¢ kommensal mikroblar - insanlarin darisinda, selikli qi-
salarinda simbioz halinda yasaywr va normal mikroflorani
formalasdirirlar;

¢ tipik ektosimbiotik kommensallarina - bagirsaq ¢oplaori,
bifidobakteriyalar, laktobasillar, proteylar, stafilokoklar va
S. aiddir;

¢ bir cox kommensal mikroorqanizmlar - sarti-patogen
mikroblar olub, miiayyan saraitda 0z yasayis yerlarini dayi-
sarak (miixtalif zadalonmolar, tibbi manipulyasiyalarda)
makroorqanizmda miixtalif xastaliklor torados bilirlar.







e Metabioz (yun. meta-ara+bios-hayat) - simbiontlardan
biri, digarina zarar vurmadan, onun hasil etdiyi gida mad-
dalarini (asason torpaqda bas verir) monimsayir;

¢ masalan - nitrifikasiya bakteriyalar: hec bir zarar vur-
madan ammonifikasiya bakteriyalarinin amala gatirdiklori
ammonyak: manimsayirlar.

e Satellizm (lat. satelles-miisayioatci) - simbiontlardan bi-
rinin amala gatirdiyi metabolitin hesabina, digarinin InKi-
safinin stimullasmasi bas Verir,

¢ masalan - stafilokoklarin va sarsinlorin amala gatirdik-
lari boy amillari hemofil bakteriyalarin inkisafint stimul-
lasdirr.







m Antagonizm (yun. antagonizmai-raqabat) - simbiont-
lardan birinin, digarina zararli tasir gostarmasidir:-

¢ mikrobostatik vo mikrobisid zasira sabab olmasidir;

¢ daha cox rabii yasayis maskanlarinds (torpagda vo ba-
girsaqlarda) - eyni gidalanma va enerji talabatina malik
mikroorqanizmlar arasinda bag verir, 2 cur olur:

¢ passiv ragabatda - bir mikrob qida maddalarini tez ma-
nimsamakla vo muhitin pH-nt dayismakls digarina tasir
gOstorir;

¢ aktiv ragabat - bir mikrob zarafindon daha Kicik novia-
rin udulmas: (ibtidailarin bakteriyalar: udaraq qidalan-
masi), yaxud ozlarindan raqibi éldiira bilon va ya onlari
inkisafdan saxlayan toksiki maddalar (antibiotiklor, bak-
teriosinlor va s.) ifraz etmasi ila bas verir.







m Parazitizm (yun. para-yaminda-+sitos-gida) - simbiont-
lardan birinin, digarindan qida manbayi va ya yasayzis yeri
UcUn istifads edib, ona az va ya ¢cox daracada zararli tasir
gOstormasidir:

¢ sahibinin (insan, heyvan, bitki) - canli toxumalar ila
qidalanib, ona zararli tasir gostararak miixtalif proseslar
(xastaliklor) roradan simbiontlar - parazit va ya patogen
mikroblar adlanir.

¢ mikroblar arasindak: parazitizma - bakteriofaqlarin,
bakteriyalarda, bdellovibrionlarin (B.bacteriovirus), digar
nov bakteriyalarda va s. yasamalarini, bazi hallarda isa
onlari mahy etmalarini gostarmak olar.

m Neytralizm - simbiontlardan birinin, digarina tasir
gostarmamasidir, masalan, torpaqda yasayan nitrifikasiya
bakteriyalar: heg bir mikroorqanizmla ragabat aparmur.




TORPAGIN MIKROFLORASI




Torpagin mikrotlorasi

@ Torpag - yerin an sathi gati olub, miixtalif mikroblarin
oldugu asas rezervuar va tabii muhitdir.

m Torpaqgda - maddalarin bollugu, riitubatin olmast mik-
roblar Ucln alverisli yasayis maskani olmasini tamin edir.

m 1 g torpagda - bir-neca milyard mikrob hiiceyrasina
rast galinir.

m Torpad - giinas siiasinin tasirina, qurumaya maruz gal-
digi1 UcUn Sathinda - mikroblar az olur, 10-20 sm darinlik-
ds - daha cox olur, 1 m darinlikds - minimum olur, 3-4 m
darinlikds - mikroblar olmur.

m Giibralanmis va akilib-becarilon torpaqlarin 1g-da -
4,8-5,2 mird, mesa torpaglarinda - 2-3 mlrd, sahra tor-
paglarinda - 0,9-1,2 mird mikrob rast galinir.







» Torpaqgda olan patogen mikroblar

m Torpagin daimi sakinlari olan patogen mikroblar:
Clostridium, Bacillus cinslorindan olan sporal/t anaerob
va aerob bakteriyalar nacisla torpaga diisiir va geyri-mu-
ayyan miiddatds orada yasayr, bazilari torpaqda ¢oxalir.

m Torpagin Uzun illor sakinlari olan patogen mikroblar:
B.anthracis, C.tetani va S. nacis, 6lmiis heyvanlarin com-
dayi va s. ila torpaga diisiir vd spora halinda uzun illor
(10-20 1l) orada yasayirlar.

m Torpagin qisa miiddatli sakinlari, patogen mikroblar:
bagirsaq coplari, salmonellalar, sigellalar, vibrionlar, ier-
siniyalar, brusellalar, leptospiralar, enteroviruslar, dabag
viruslari va S.. nacisla torpaga diisiib bir-neca giin, bir-
neca hafta va ya aylarla orada yasayirlar.
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» Torpagda mikroblarin yasama muddoati

m Torpagin - iInfeksion xastaliklarin otiiriilmasindaKi rolu
patogen mikroblarin orada yasama miiddati va coxalma
qabiliyyafti il dlaqadardir:

¢ Vasama miiddati - torpagin tarkibindan va tipindan, rU-
tubatindan, temperaturundan, cirklanma xiisusiyyatlarin-
dan, atmosfer yagintilarinin tasirindan va s. asihdir;

¢ Masalan: klostridilar va basillar - 10 illarla, varam cOp-
lari - 1-2 ila gador, salmonellalar - 1 ila, sigellalar - 9 aya,
vibrionlar - 6 aya, brusellalar - 2 aya, iersiniyalar - 1 aya
gadar torpaqda yasaya bilirlar.










» Torpaq vasitasilo yoluxan mikroblar

m Patogen va sarti-patogen mikroblar - insan va heyvan-
larin ifrazatlart ilo torpaga diisiir vd aksariyyati miixtalif
amillorin tasirindan mahy olur;

¢ bozilari - spora amala gatirmakls uzun miiddat
torpaqda yasama qabiliyyatina malik olur va torpag -
Infeksiya man-bayi rolunu oynayaur.

¢ botulizm, tetanus, gazli gangrena téradicilori
(Clostridi-um cinsli), garayara tOoradan (B.anthracis),
aktinomikoz va misetoma toradicilari (A.israeli, A.bovis),
sistem va darialtt mikozlar, mikotoksikozlar toradan
gobalaklar - torpagin daimi sakinlaridir.

¢ E.coli, salmonellalar, sigellalar, vibrionlar,
lersiniyalar va s. - ifrazatla torpaga diisiir va xastaliklor

toradirlar.









» Torpagin sanitar gostarici mikroblari

m Osas gostarici mikroblar - bagirsaq ¢oplari (E.coli) va
qazli qangrena toradicilaridir (C.perfringens):

¢ torpaq sahalari secilorkan - Yasayis mantaqalarinin v
digar obyektlorin tikilmasi UcuUn;

¢ epidemioloji gastarislaor oldugda - sanitar-mikrobioloji
muayinalar aparilir;

¢ torpagin Koli-titri va perfringens titri zayin edilir.







Torpaq niimunalorinin sanitar-mikrobioloji

gostaricilori
1qt d e .
q orpaq 2 C.per- |Nitrifikasiya Termofil
Torpaqg bakteriyala L _ : ,
L . _ Koli-titr | fringens |bakteriyala- | mikroblarin
novlori rin umumi . oy : :
.. titri rinin titri indeksi
say1 (UMO)
Tomiz
torpaq 10 000 >1,0 >0,01 >0, 1 102-103
Cirklon- 100 000- | 0,9-0,01 | 0,009- 0,09- 103-105
mis torpaq 900 000 0,0001 0,001
Gox >1 000 000 |<0,0009 | <0,00009 <0,0009 | 1-105-4-108
cirklonmis
torpaq




SUYUN MIKROFLORASI




Suyun mikroflorasi

@ SU - manbayindan (sirin, duzlu, cirkab va s.) asuli ola-
raq miixtalif mikroblarin tabii yasayis miihitlorindsn 1-dir.
m SU mikroblarinin macmusu va ya populyasiyast - mik-

rob planktonu adlanur.

m Suda olan mikroblarin tarkibi va sayi - suyun fiziki-
kimyavi vaziyyatindan (temperatura, giinas siiasi, CO, v
O, hall olmasi, pH, duzlar va s.), qida maddalari, flora va
faunasi, suyun darinliyi, tomizlonmoamis tullantilarin, Cir-
kab sularin axidilmasindan vo s. amillarls slagoadardir.

m Suyun mikroflora tarkibinin keyfiyyati - suyun mansa-
yindan: sathi sirin sular, yeralti sular, atmosfer sulari va
duzlu sulardan asihdur.







» Su manbalorinin mikroflorasi

m Autoxton mikroflora - suda daimi yasaytb, coxalan ae-
rob vo anaerob mikroblardan ibaratdir:

¢ bunlar - psevdomonadlar, aeromonadlar, klostridilar,
basillor, mikrokoklar, sarsinlar, leptospiralar va s. torpag
mikroflorasini xatirladur.

m Alloxton mikroflora - suya rasadiifan Insan va heyvan
ifrazatlari ilo diisarak, nisbatan qisa miiddatds orada ya-
sayan aerob va anaerob mikroblardan ibaratdir:

¢ bunlara - bagirsaq coplari, salmonellalar, sigellalar,
vibrionlar, enterobakter, enterokoklar, enteroviruslar va s.

aiddir.
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» Suda mikroblarin yasama miiddati

m Su manbalarinin cirklonma daracasindan asili olaraq -
mikroblar orada miixtalif miiddatda qahrlar:

¢ varam ¢coplari - axar sularda 1 ila gadar,

¢ legionellalar - icmali sularda 1 il,

¢ cay, doniz sularinda:

- ElI-Tor vibrionlar: - 7-10 ay,

- leptospiralar - 5 ay,

- tulyaremiynin toradicisi - 3 ay,

- salmonellalar - 3 ay,

¢ klassik vaba vibrionlar: - axar sularda bir-neca gun,
durgun sularda 2-3 hafta, cirkab sularda 3-4 ay,
¢ sigellalar - cirkab sularda 5-9 gln yasayirlar.




Bir damla suyun mikroskopiyasi



» Su monbalarinin bioloji ¢irklonmasi

m Sathi SuU hovzalari - butun mikroblarla cirklanma UcUn
acigdrr, bir cox mikroblar - ¢irkab, yagus, qar sular: ila su
manbalarina diisa bilir, naticada mikrob biosenozu va sa-
nitar rejim kaskin doyisir.

e Suyun mikroblarla cirklanmasi - tamizlanmamis tullan-
t1 va cirkab sularinin axidilmasi naticasinda, iInsan va hey-
anlarin cimmasi, paltar yuyulmasi va s. ilo bas vera bilar.

e Cirkab sularin mikrofloras: - Insan va heyvan orqganiz-
mlarinda maskunlasmis normal va sarti-patogen floradan
ibarat olur.

e SU - patogen mikroblar Gcgln alverissiz muhitdir, lakin
yuxarida geyd olundugu Kimi, onlar miiayyan miiddatda
suda yasayir, bazilari hattda orada coxala bilir.







P Suyun 0z-0ziind tomizlonmasi

m Bu proses - orada olan saprofit mikroflora ragabatinin
aktivlasmasi naticasinda bas Verir:

¢ onlarin UzVvi maddalari parcalamasi naticasinds - digar
mikroblarin, asasan da fekal mansali bakteriyalarin sayi
azalir;

¢ bu prosesda - biosenoza daxil olan suyun daimi sakin-
lari (autoxton mikroblar) daha aktiv istirak edirlor;

¢ suyun 0z-oziina tamizlanma prosesi - fiziki, kimyavi va
bioloji amillordan asihdar,

¢ suda olan ir1 hissaciklarin cokmasi - oradaki mikrobla-
rin sayint azaldir, saffaflasmis SU - giinas siiasini yaxsi
kecirdiyindan bazi mikroblar mahv olur, suyun durulag-
masi - maddalarin titkanmasi ilo naticalonir.




Bir damla daniz SUyunun mikroskopiyasi




» Su manboalarinin cirklonma daracasi

m Polisaprob zona:

¢ suda - coxlu migdarda asan parcalanan Uzvi maddalar
vardir,

¢ oksigen - yoXx daracasindadir,

¢ anaerob bakteriyalarla - zangindir;

¢ 1 ml-da - mikroblarin Umumi sayt 1 000 000 va ya
daha coxdur.

m Mezosaprob zona:

¢ suda - Uzvi maddalarin migdar: nisbaton azdr,

¢ nitratlasdirict vo oksidlasdirici proseslaor - dominantlig
taskil edir;

¢ nitrifikasiya va obligat aerob bakteriyalar - coxdur;
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¢ Clostridium, Pseudomonas, Candida cinslarinin - nu-
mayandalarina rast galinir;

¢ 1 ml-da - mikroblar Gmumi say: 100 000-2 qadardir.

m Oligosaprob zona:

¢ suda - Uzvi maddalarin migdar: azdr,

¢ minerallasma prosesinin - sonudur,

¢ 0z-0ziina tamizloanma prosesi - basa catir,

¢ SU - 0z tamizliyi ila secilir;

¢ 1 ml-da - mikroblarin Umumi say: 1000-2 qoadoardir.




» Su vasitasilo yoluxan mikroblar

m Suyun - 0z-dziina tamizlanmasi prosesina baxmayaraq,
0 bazi yoluxucu xastaliklarin, xiisusan da bagirsaq infeksi-
yalari toradicilarinin rezervuari rolunu oynayir:

¢ tarixda vaba xastaliyinin yayilmasi - SU pandemiyalari
adi ilo malumdur;

¢ bagwrsaq ¢coplari, salmonellalar, sigellalar va s. - asa-
san SU ila yayilir;

¢ leptospiralarin - sU ila yoluxub toratdiyi xastalik, “su
qizdirmast” adi ilo taninir v s..

e Bozi infeksiyalarin toradicilari - suda coxalir va Su - In-
feksiya manbayina cevrilir:

¢ legionellalar - su golmacalarinda, su kamarinda coxalir
va aerozol yolla insanlara yoluxur;




Bir damla suyun mikroflorasi



¢ halofil vibrionlar - ilbizlarin vo baliglarin organizmin-
da yasayir;

¢ bu mahsullar: - qida kimi istifada etdikda agir toksiko-
Infeksiya (qida zoharloanmasi) amala gatirir;

¢ yoluxmus su - yaraya diisdiikda qazli qangrenaya oxsar
yara infeksiyast amala gatirir.







» Suyun sanitar gostarici mikroblari

m Jsasan gostarici mikrob - bagwrsaq coplaridir (E.coli);

¢ SU fachizat iizarindo:

- carl nazarat zamanti,

- epidemioloji gostarislaor olduqda, sanitar-mikrobioloji
miiayinalor aparilir;

¢ suyun Umumi mikrob adadi (UMO),

¢ koli-titri,

¢ koli-indeksi - rayin edilir.




HAVANIN MIKROFLORASI




Havanin mikroflorasi

@ Hava - mikroorganizmlarin yasamast iigiin alverissiz
muhitdir:

¢ havada - gida maddalari yoxdur;

¢ optimal rltubat - catismur;

¢ gUnas siialarinin UB-giia spektri - guclt mikrobisid
tasira malikdir;

¢ buna gora da - Insan va heyvanlarin yuxari tanaffiis
orqanlarindan aerozol damcilarla havaya diismiis mikro-
organizmlar Uzun miiddat yasaya bilmirlar;

¢ lakin onlardan bazilari - xiisusan da varam coplari,

bakteriya va gobalak sporalart uzun miiddat havada gala
bilir;







‘Ar

0037680 % 09340 %

Cox
0035 %
He
*0.001818 %
Ho . He
0000055 % 0000524 %
K J ,CH
0000114 % 0.0001745 %

P Copepxanmne CopepxaHue
no o6veémy, % no macce, %
AsoT 78,084 75,50
Kucnopop 20,946 23,10
ApProu 0,932 1,286
Bopa 0,54 —
Venexucnsiit ras 0,0387 0,059
Heom 1,818x10°  |1,3%1073
Fenui 4,6x107™ 7.2x107°
" Meran 1,7x107¢ —
KpuroH 1,14x107*  |2,9x107*
Boaopon 5x107° 7.6x107°
KceHoH 8,7x10°° —
3akMch asota  5x107° 7.7x107°




¢ aciq atmosfer va gapali yasayis maskanlarinin hava-
sinin mikroflorast - keyfiyyat vo kamiyyat gostaricilorina
gora kaskin forqlonir;

¢ Vasayis maskanlari havasinin mikroblarla cirklonma
daracasi - aciq atmosfer havasindan hamisa yiiksak olur;

¢ bu - xasta Insanlar, heyvanlar va bakteriya gazdiricilar-
dan tanoaffiisla havaya diismiis patogen mikroblarla bas
Verir;

¢ havada olan mikroblarin say1 genis diapazonda dayisir:

- 1m3 havada - 10 000-2 gadar mikrob hiiceyrasina rast
galmak olur;

- 1g tozda - 1 000 000 mikrob hiiceyrasina rast galinir,

- soharlorin havasinin 1m3-da - 1000-3000 mikrob hiicey-
rasi tapilr,

- Arktikanin 20 m? havasinda - 2-3 mikrob hiiceyrasi olur.







Doniz havasinda




» Hava vasitasilo yoluxan mikroblar

m Patogen va sarti-patogen mikroblar - miiayyan miiddat
havada movcud oldugundan, hava - bazi mikroblarin yo-
luxma yolu rolunu oynayir;

¢ Xasta Insanlar damisdigda, asqirdigda, oskiirdiikda - on-
larin agizlarindan cixan toradicilor, selik va balgam dam-
cilari il birlikda - aerozol halinda yayilir;

¢ aerozol - kolloid sistem olub, miixtalif mikroblardan,
havadan, bark va ya mayedan ibarat, élciilari 1-2000 mkm
olan hissaciklardir, OlcusU, elektrik yukul va siiratindan
astli olaraq 3 fazali olur: damci nitvaciyi (1-10 mkm) va
damci fazas: (10-100 mkm) - uzun miiddat havada galir,
toz fazasi (100-2000 mkm) - tez cokUr, naticada havaya
qalxa bilan toza cevrilir.







¢ Insan - bir sutkada orta hesabla 12 000-14 000 litr hava
udur, havada olan mikroblarin 99,8% tanaffiis yollarinda
tutulub saxlanilir;

¢ Oskiirma va asqirma zamanu - tabii yolla 40 000-60 000
gadar aerozol damcilar amala galir,

¢ Saglam saxslar - bir cox yoluxucu xastaliklara (Qrip, qi-
zilca, skarlatina, difteriya, goy-oskiirak, varam, stafilo-
kok, streptokok vo meningokok infeksiyalarina) hava-
damci yolla yoluxa bilir;

¢ digar halda - toradicilar atrafda asyalarin sathina, 10r-
paga diisarak quruyur va sonradan toz halinda havaya
qalxaraq saglam saxslarin orqanizmina daxil olur.

¢ varam, listerioz, Q-quzdirmasi, ornitoz va sistem mikoz-
larin toradicilari - hava-toz yolla, legionellalar - su aero-
zollarin udulmasi ilo saglam saxslara yoluxur.










» Havanin sanitar gostarici mikroblari

m Osasan gostarici mikroblar - hemolitk streptokok
(Str.pyogenes) va quzili stafilokoklardwr (S.aureus):

¢ lakin hal-hazirda - havada bu patogenlaordan basqa,
ham da sarti-patogen mikroblarin (mikobakteriyalar,
salmonellalar, gobalaklar, viruslar va s.) sanitar-mikrobi-
oloji miiayinasi aparilir;

¢ 1 m3 havada - iimumi mikroblarin say1 (UMO), elaca
da patogen va sarti-patogen mikroblar tayin edilir




Yersinia Pestis Bordetella pertussis Mycobacterium tuberculosis







MIKROBLARIN MADDOLOR DOVRANINDA ROLU
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Mikroblarin maddoalor dovraninda rolu

m Maddoslor dovranai:

¢ kimyavi elementlardan - geyri-Uzvi va Uzvi maddalarin
amala galmasi prosesidir;

¢ avvalca kimyavi elementladan - qeyri Uzvi maddalar,
onlardan isa - Uzvi maddalar amala galir,

¢ Uzvi maddalar - miiayyan miiddatdan sonra yenidon
qeyri-uzvi maddalara parc¢alanir.

e Maddbalar dovrani - Uzvi alomla, geyri-Uzvi alom ara-
sinda fasilasiz olarag davam edir.




m Maddslor dovraninda istirak edan organizmlar - 3 Qru-
pa bolundr:

e Produsentlor (mikroorganizmlor va yasil bitkilar) -
giinas siiasindan, karbon gazindan va sudan istifada eda-
rok Uzvi maddalor sintez edirlor;

o Istehlakcilar (heyvanlar) - ilkin biokiitlanin asas his-
sasindan istifada etmakla 0z badanlarini qururlar;

e Destrukturlar (bakteriyalar, aktinomisetlor vo goba-
laklar) - olmiis heyvan va bitkl galiglarini parcalayaraq

Uzvi maddalari - qeyri-Uzvi maddalara cevirirlar, yani
minerallasmada istirak edirlar.
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» Karbon dovrami

m Fotosintez prosesinda - atmosfer havasinda olan kar-
bon gazindan (0,03-0,09%-3 qadar CO,) Uzvi maddalar
(sokarlar, nisasta, selltiloza va s.) sintez olunur,;

¢ prosesda - bitkilorla yanasi, sianobakteriyalar va yo-
sunlar da istirak edir;

¢ karbon gazinin ehtiyati - tagriban 2,6x1012 tona bara-
bardir;

¢ Uzvi maddalar - karbon gazi amala gatirmakla yenidon
parcalanir;

¢ aerob mikroblar - Uzvi maddalari oksidlasdirarak son
mahsullar Kimi - CO, va H,0 amala gatirirlar;

¢ anaerob mikroblar - Uzvi maddalari qicqirdarag son
mahsullar Kimi - spirt, Uzvi tursular vo CO, amala gati-
rirlor.
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» Azot dovrani

m Atmosfer havasinin tagriban 80%-ni - azot (108-10°

ton) raskil edir;

¢ azotfiksaedici bakteriyalarin atmosfer havasindan azo-
tu manimsayarak geyri-Uzvi birlagsmalar halinda torpaqda
toplamasi prosesi - azotfiksasiya adlanir;

¢ zulallaritn ammonium birlasmalarina va ammonyaka
cevrilmasi - ammonifikasiya va ya minerallasma adlanr;

¢ ammonyakin - avvalca nitrata (NQ,), sonra nitrita
(NO,) ¢evrilmasi - nitrifikasiya, bunlarin - azota cevril-
masi denitrifikasiya adlanir.
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» Kikird dovrani

m Kukurd - ziilallarin tarkibinds, asasaon d> metionin,
sistein va homosistein amintursularinin tarkibinda sulf-
hidril (=SH) va ya sulfid (-S—-S-)grupu saklinda rast
galinir;

¢ zulallar - anaerob saraitds parcalanzr va H,S amala
galir, H,S anaerob fototrof bakteriyalar (Chromatiaseae
fasilasi) kiikiirda qadar oksidlasdira bilir;

¢ kuiklrd dovranminda - sulfatreduksiyaedicl bakteriyala-
rin rolu, azot dovramindak: - denitrifikasiya bakteriyala-
rtnin roluna uygundur;

¢ onlarin faaliyyati nohurlarin dibinda, danizlarin sahi-
linda - gara rangin (Fe,S amald galir) va iyin (H,S amalo
galir) amala galmasi ila 0zUNU biruza Verir.







QIDA MOHSULLARININ
MIKROFLORASI
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Qida mahsullarinin mikroflorasi

@ Qida mahsullari - a7 va af mahsullart, sud va sud mah-
sullari, meyva-taravaz, konserviasdirilmis qida mahsullar
mikroblarin yasamasi vo coxalmast Ucun alverigli muhit-
lordir.

m Burada - ham saprofit, ham da patogen va sarti-pato-
gen mikroblara rast galmak mumkunddr.

m Siidtursulu (qatiq, kefir, xama, kosmik va S.) va gic-
qirma ilo alinmis mahsullarda (¢orak momulatlari, sorab,
piva va s.), onlara dad va konsistensiya veran kulll mig-
darda mikroblar olur ki, bunlar da - spesifik mikroflora
adlanir.







m Qida mahsullarina - atraf miihitdan diisan mikroblar
va onlarin sporalari isa - qeyri-spesifik mikroflorani taskil
edir.

m Heyvan moansali qida mahsullar: - birincili va ikincili
mikroflora ila cirklana bilir:

¢ birincili (hayati) mikroflora ila cirklonma - heyvanlar
diri olarkan 0z mikroblart ila bas Verir;

¢ ikincili mikroflora ila cirklanma - heyvanlar kasildikda,
bazilari sagildigda, baliglar tutulan zaman, onlarin emali
va saxlanilmast miiddatinda atraf miihitdan diismiis mik-
roblarla bas verir.







INSAN .ORQANiZMiNiN
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Insan organizminin mikroflorasi

m Insan orqanizmind» normada - taqriban 500-dan GOX
mikrob nOvU maskunlasmisdir va Qrup halinda yasayaraq
normal mikrofloran: taskil edir.

m Normal mikrofloraya daxil olan mikrob nitmayanda-
lari az va ya cox halda, saglam orqanizmda tez-tez askar
olunur; onlar, ham bir-biri ila, ham d> organizmlia tara-
zthg vaziyyatinds - eubioz halinda yasayrr.

m Daimi (rezidual voa ya autoxton) mikroflora niimayan-
dalari orqanizmdo hamisa rast galinir:

¢ obligat va fakultativ mikrofloraya boltnar;

m Tranzitor (miivaqqoati va ya alloxton) mikroflora nu-
mayandalari orqanizma tasadiifan diisiir va orada uzun
miiddat yasaya bilmirlor.
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Darinin normal mikroflorasi

Mikroorqanizmlor

Mortoloji xtisusiyyatlori

Staphylococcus aureus
Staphylococcus epidermidis
Streptococcus pyogenes
Propionobacterium acne
Corynebacterium cinsi
Lactobacillus cinsi
Candida cinsi

Malassezia furfur

Qram + salximvari koklar
Qram + salximvari koklar
Qram + zancirvari koklar
Qram - plemorf ¢coplor
Qram + plemorf coplar
Qram + plemorf coplar
Mayayaoxsar gobaloklor
Mayayaoxsar gobaloklor
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Xarici qulaq ke¢acayinin va goziin selikli
qisasinin (konyuktivanin) normal mikroflorasi

Anato | Mikroorganizmlor Morfoloji xiisusiyyatlori

mik

nahiyd

Xarici Staphylococcus aureus Qram + salximvari koklar

qulag Staphylococcus epidermidis Qram + salximvari koklar

kecacayi Yasillasdiran streptokoklar Qram + zancirvari koklar
Corynebacterium cinsi Qram + plemorf ¢oplar
Mycobacterium cinsi Qram + turs.davamh ¢oplar

Gozun |Branhamella catarrhalis Qram- kokobakteriyalar

selikli | Haemophilus cinsi Qram - plemorf ¢éplar

qisasi Corynebacterium cinsi Qram + plemorf ¢oplar

(konyuk- Neisseria cinsi N Qram - diplokoklar

tiva) Staphylococcus epidermidis Qram + salximvari koklar

Yasillagdwran streptokoklar

Qram + zancirvari koklar
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Alimlarin fikrinca, gozda ya;sayan bazi mikroblar, onu
Infeksiyadan goruyurlar




Tonoaffius sisteminin normal mikroflorasi

Anatomik Mikroorqganizmlar Morfoloji xiisusiyyatlori

nahiy?
Staphylococcus aureus Qram + salximvari koklar

Burun Staphylococcus epidermidis Qram + salximvari koklar

boslugu vo Streptococcus pneumoniae Qram + zancirvari koklar

burun-udlag Yasillasdiran streptokoklar Qram + zancirvari koklar
Corynebacterium cinsi Qram + plemorf ¢oplar
Branhamella catarrhalis Qram- kokobakteriyalar
Haemophilus cinsi Qram - plemorf ¢oplor
Bacteroides cinsi Qram - plemorf ¢oplor
Actinomyces cinsi Qram + plemorf ¢oplor

Traxeya,

bronxlar, Mikroorqanizmlar rast golinmir

bronxiolar,

agciyarlor
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Madba-bagirsaq sisteminin mikroflorasi

Anatomik Mikroorganizm Morfoloji xiisusiyyatlori
nahiyya

Streptococcus cinsi Qram + salximvari koklar
Ag1z boslugu Lactobacillus cinsi Qram + ¢oplor

Ag1Z SUyU vd
dislor

Veylonella cinsi
Bacteroides cinsi
Fusobateria cinsi
Actinomyces cinsi

Streptococcus cinsi

Qram - diplokoklar
Qram - pleomorf ¢oplor
Qram - ¢oplor

Qram + ¢oplor

Qram + zancirvari koklar

U(.llagl.n aslz Branhamella catarrhalis Qram - kokobakteriyalar
hissasi (udlaq | corynebacterium cinsi Qram + pleomorf ¢oplor
badamaiqlar1) | staphylococcus cinsi Qram + salximvari koklar
Ag1z Suyu vd gidanin
Qidaborusu | torkibindo olan
mikroorganizmlor
Lactobacillus cinsi Qram + ¢oplar
Moadad Corynebacterium cinsi Qram + pleomorf ¢oplor

Candida cinsi

Mayayabonzar goboalaklor










Kariesin amala galma mexanizmi

({da qaliginimn inamala Bakten¥alar gdin Baktenyalarm poli-  Karies amal:
(soKarlarin) digin (deks ,qlukan)  alverigli qidali  saxaridlari parcalamast  golir
Uzaring ¢okmasi golmasi mihit yaranir -~ nati smila wﬁular

amala galir (pH 4

Kariesin amala galmasindoa streptokoklarin rolu
















Sidik-cinsiyyat sisteminin normal mikroflorasi

Anatomik Mikroorganizm Morfoloji xiisusiyyatlori
nahiyya

Micrococcus cinsi Qram + koklar

Staphylococcus epidermidis Qram + salximvari koklar
Sidik kanal Streptococcus cinsi Qram + zancirvari koklar

(asag1 1/3 hissasi

Mycobacterium smegmatis
Corynebacterium cinsi
Bacteroides cinsi
Neisseria cinsi va s.

Qram + ¢oplor
Qram + ¢oplor
Qram - ¢oplar
Qram - diplokoklar

Boyrak loyoni,sidik
kisasi vo kanalinin
yuxari hissasi

Mikroorqanizmlar rast galinmir

Usaqhq yolu

Lactobacillus cinsi
Corynebacterium cinsi
Streptococcus cinsi
Staphylococcus cinsi
Enterobacteriaceae fasilasi
Trichomonas vaginalis

Qram + ¢oplor

Qram + ¢oplor

Qram + zancirvari koklar
Qram + salximvari koklar
Qram - ¢oplor

Protozoa

Usaqliq yolu va
yumurtaliqlar

Mikroorganizmlor rast golinmir







Normal vagina florasi Vaginanin disbiozu




Normal mikrofloranin schomiyyati

m Orqganizmin normal mikroflorasi - 6ziina maxsus bir
“taskilatlanmuis orqan” Kimi insanin hayat faaliyyatinda
miihiim rol oynaytr, coxsaylt miuxtalif funksiyalart var:

¢ organizmin qeyri-spesifik miidafia amili;

¢ antaqonistlik xiisusiyyatina malik olmasi;

¢ bagwrsaqlarda qaz tarkibinin tanzimlonmasi, SU-duz, zu-
lal, karbohidrat, yag tursulari, Xolesterin va s. mubadila-
lorda istiraki,

¢ garaciyarin funksiyalarindan birini: ekzogen substratla-
rin va metabolitlorin hall olmasi va detoksikasiyasini yeri-
na yetirmasi;

¢ bagwrsaqlarda Kanserogen maddalari parcalamagla
antimutagen funksiyaya malik olmasi;
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¢ selikli gisalarin fizioloji iltihabinda va epitelin yenilas-
masinda istiraki,;

¢ orqanizmda immunitetin formalasmasinda va saxlanil-
masinda ahamiyyati;

¢ kolonizasiya rezistentliyinda istirak etmasi va s..

m Normal mikrofloranin ahamiyyati - mikrobsuz heyvan-
larin - gnotobiontlarin (yun.gnotos-tark etma,bios-hayat)
alinmasindan sonra daha atrafli oyronilmisdir.

® XX asrda - makroorqanizmlarin mikrobsuz hayatini
oyranan - qnotobiologiya elmi inkisaf etmisdir.

e Qnotobiontlar:

¢ monobiontlar - mikrobsuz heyvanlar;

¢ dibiontlar - 1 név mikrobu olan heyvanlar;

¢ polibiontlar - 1 neca mikrobu olan heyvanlar.










Disbakterioz va ya disbiozun amala golmasi

@ Eubioz vaziyyat (normal mikroflora va insan orqganiz-
minin dinamik taraziligr) - atraf muhit amillorinin manfi
tasiri, amaliyyat miidaxilalori, siia vo kimyavi teraplya,
dizgun gidalanmamag, antimikrob preparatlarin genis,
nazaratsiz qabul edilmasi va s. naticasinda pozula bilir.

m Normal mikrofloranin - oziinamaxsus funksiyalarinin
itirilmasi, raqabat balansinin pozulmasina - disbioz va ya
disbakteriozun inkisafina sabab olur:

¢ disbakterioz - normal mikrofloranin bakteriyalar: ara-
sindaki nisbatin (keyfiyyat vo kamiyyotco doyisikliklari),

¢ disbioz - normal mikrofloranin butin mikroorganizm-
lari (bakteriyalar, gobalaklar, ibtidailar, viruslar) arasin-
dakt nisbatin pozulmasidir.













Dorman bitkilorinin vo hazir dormanlarin
mikroflorasi

@ Jczaciliq sonayesindd - darman istehsalinda miixtalif
mangsali xammallardan (bitki, heyvan, mikrob va s.) isti-
fadas edilir.

m Dorman xammallarinin va bazi hazir dormanlarin tor-
kibinda - miixtalif mikroblara rast galina bilir.

m Bitki mansali xammalarin mikroflorasi - becarildiyi
torpaqda olan miixtalif mikroorqanizmlarla daha ¢ox ta-
masda olmalarindan asili olaraq formalasir.

m Bundan basqga - epifit (yun. epi-sathinda+phyton-bitki)
mikroblar (bitkilorin 6z normal mikroflorasi) va fitopato-
gen mikroblar (bitkilords xastalik toradon mikroblar) da
bu prosesda boyuk rol oynayirlar.
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m Bitkilorin normal mikroflorasina daxil olan epifit mik-
roblar - onlarin sathinda yasayirlar.

e Epifit mikroblar - bitkilor UcUn zararli olmayib, onlar-
dan ifraz olunan maddalarin vo sathlarina diismiis Uzvi
birlasmalarin hesabina yasayirlar;

¢ onlar - ham da bazi fitopatogen mikroblarin antagonisti
olub, bitkilari miixtalif xastaliklardan qoruyurlar;

¢ epifit mikrofloranin nUmayandalari arasinda - bitkilar-
da yumsagq ciiritma (nam, sulu) téradan mikroblarin anta-
gonisti olan gram manfi copvari bakteriya - Erwinia her-
bicola UstUnlUk taskil edir.

¢ bundan basqa normal mikroflorada - P.fluorescens,
B.mesentericus va gobalaklara da rast galinir;
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¢ bitkilorin kokatrafi zonasinin torpaginda -rizosferada -
(yun. rhiza-kok+sphaira-kiira) daha cox sporasiz (psev-
domonadlar, mikobakteriyalar va s.) va sporali bakteri-
yalar (basillor), aktinomisetlar, gobalaklar tasadiif edilir.

e Fitopatogen mikroblara - bakteriyalar, viruslar, goba-
laklor alddir, bitkilorda miixtalif xastaliklor toradirlar;

¢ bakteriyalar (psevdomondlar, mikobakteriyalar, ervi-
niyalar, korinobakteriyalar va s.) tarafindan bitkilarda
toradilon xastaliklor - bakteriozlar adlanir;

¢ bakteriozlar 60zUnU - ciiritma, saralma, nekroz, govdada
miixtalif sislorin inkisafi va S. Kimi gostarir;

¢ viruslar - bitkilard> mozaika (yarpaqglarda vo meyvo-
loarda mozaik ranglar) va saralma (6zUnu cirtdan boylu-
lugla biruza verir) kimi xastaliklar toradirlor;







¢ gobalaklar (Claviceps purpurea, Fusarium, Penicillium,
Aspergillus va s.) - danli bitkilarda inkisaf edir, bu bitkilar-
don hazirlanmis mahsullarin gabulunda mikotoksikozlar
(ergotizm, aflotoksikoz, rubratoksikoz va s.) bas verlr.

m Hazir dorman preparatlarinin mikrofloras: - onun ha-
zirlandig1 xammaldan, hazirlanma texnologiyasindan,
saxlanilma soraitindan va S. asithdir;

¢ mikroblar - hazir darman preparatlarina miixtalif yol-
larla (xammal, alatlar, gablar, hava, personallarin alla-
rindan va S.) diisa bilar;

¢ maye darman preparatlarinin mikroblarla cirklonmasi -
bulanighqg, cOkUntU, sathinda arp, homin darmana Xas ol-
mayan qoxunun amala galmasi ilo 0zUNU biruza Verir;







¢ hazir darman preparatlarinin - mikroblarla cirklonma
daracasini miiayyan etmak UcUN preparatlarin - 1q va ya
1ml-da mikroblarin GUmumi say: tayin edilir;

¢ bu zaman darman preparatinin - antimikrob xassalari,
tarkibinda olan konservantlar (tursu, goalavi, spirt, oksid-
lasdiricilar, boyaqlar, gatranlar vo S.) nazara alinmahdir;

¢ darman preparatlari - gabulundan asili olaraq steril va
geyri-steril formalarda hazirlanir;

¢ inyeksiya, 90z damcilari va yenidogulmuslar UcUn na-
zarda tutulan butln darman preparatlari - steril olmahdir;

¢ bazan steril preparatlarin tarkibinda - mikroblarin ha-
vat faaliyyati mahsullari, yaxud onlarin parcalanma mah-
sullari ola bilir ki, bu da enlarin pirogenliyina sabab olur;







¢ pirogenlar - asasan bakterial lipopolisaxaridlardan 1ba-
rat olub, orqanizmds hararatin yiiksalmasi, vazomator
reaksiyalar, bazan isa sok vaziyyati ila xarakteriza olunan
patoloji hallar térada biloar,

¢ buna gora da - inyeksiya mahlullarinin sterilizasiyadan
avval mikrobla cirklanma daracasinin (1 ml-da 30-a qadoar
bakteriya) tayin edilmasi vacib sartlardan biridir;

¢ peroral va yerli (qulaga, buruna) gabul edilmasi nazor-
d> tutulan darman preparatlarinin 19 va ya 1ml-da - mik-
roblarin Umumi sayt 100-dan artiq olmamalidir!

¢ digar qeyri-steril darman preparatlarinin 1q va ya 1ml-
da - mikroblarin Umumi sayi 1000-dan, gobalaklaorin sayi
isa - 100-don artig olmamalidir!




DIQQOTINIZO GORO
TOSOKKUR
EDIROM!
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